ARTE POR TODOS OS LADOS

Restaurante Téreze investe em gastronomia criativa em um hotel digno de galeria
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arte da o tom do Hotel Santa

Teresa Fio MGallery by Sofitel.
Instalado em um casario de mea-
dos do século 19, possui 44 acolhe-
dores e charmosos quartos e suites
decorados cada um de um jeito. Em
comurm, todos tém obras e moveis
de artistas e designers brasileiros.
Mo restaurante TEréze, que passou
por reformulacio no final do ano
passado, ndo poderia ser diferente.
Artistas do historico bairmo carioca
de Santa Teresa assinam as belas
loucas em vidro ou Cceramica.

(i suportes originais combi-
nam perfeitamente com a criativa
e dehciosa cozinha do novo chef
da casa, o urugualo Esteban Mateo.
Além de lindas apresentagbes, Es-
teban mantém o padrao de quali-
dade de seu antecessor, Damien
Montecer (o chef francés assumiu
o Emile, no Emihanc Rio, em Copa-
cabana). O Hotel Santa Teresa
aposta na exceléncia da sua coz-
nha e, no inicio do ano, lancou di-
arias all indlusive, com café da ma-
nha, almoco e jantar no Téréze.

Esteban fo1 subchefe de Enngue
Olvera, do premiado Pujol, na Ci-
dade do México. Mo Brasil, esteve
na cozinha do D.OM., de Alex Ata-
la, em 550 Paulo. Seus sabores pas-
seiam entre as cozinhas brasileiras
e latino-americanas. Nem pense
em dispensar os paes frescos e
quentes do couvert, servidos em
um suporte inspirado nos trilhos
do bonde que percorre o bairro.

Iificil escolher se é melhor con-

tinuar com pamonha com alhe e
tomate; crudo de vielras com maca
e rabanete, ou polve com creme de
castanha, cracker de arroz e pancs.
As trés entradas sio oniginais e
postosas. As vieiras servidas nas
conchas roubaram meu coragio.
De prato principal, iquel com o
bom pescado do dia com couve-
-flor e tinta de lula. Mas o bife an-
cho com repolho roxe, larde, ce-
noura e molho de especiarias fex
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1- 0 sallo elegante do Téreze,
reformulado no final de 2017

"O Hotel Santa Teresa aposta na exceléncia da sua cozinha e, no
inicio do ano, lancou diarias all inclusive, com café da manha3,
almoco e jantar no Téréze"
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